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Dažādu pārvietošanās veidu kombinēšana, kas ļauj 

pasažieriem pārvietoties gudri un videi draudzīgi, izmantojot 

priekšrocības:

• ātrumu,

• ērtības

• punktualitāti

• elastīgumu

• līdzekļu ietaupīšanu

• veselīgu, kustīgu dzīveveidu

2018. GADA TĒMA - MULTIMODALITĀTE
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• Veicināt sabiedrības interesi par multimodalitāti, videi draudzīgiem pārvietošanās veidiem

• Veicināt ilgtspējīgu pārvietošanās veidu infrastruktūras popularizēšanu un ieviešanu

• Palielināt Latvijas pašvaldību, skolu, uzņēmumu un nevalstisko organizāciju dalību Eiropas 

Mobilitātes nedēļā

MĒRĶIS

Konkurss notiek Eiropas Komisijas iniciētās kampaņas Eiropas Mobilitātes nedēļa 2018 ietvaros. 

Konkursu organizē Vides aizsardzības un reģionālās attīstības ministrija, koordinē SIA Prospero 

EMN NACIONĀLAIS KONKURSS
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KĀ PIEDALĪTIES?

EMN NACIONĀLAIS KONKURSS

Pašvaldībām jāpiesaka*:

1) EMN pasākumus

2) dalība akcijā “Diena bez auto”

3) Paveiktos ilgtspējīgas 

pārvietošanās risinājumus

Pieteikties šeit (latviešu valodā): 

http://registration.mobilityweek.eu

*Jāizpilda un jāpiesaka vismaz viens no 

kritērijiem

NVO, uzņēmumiem, skolām 

jāpiesaka:

1) paveiktos uzlabojumus un 

aktivitātes gudras pārvietošanās jomā

Pieteikties šeit (latv.val.un angliski):

http://mobility-action.mobilityweek.eu

PIETEIKŠANĀS TERMIŅŠ: 2018. gada 10. septembris.

EUROPEANMOBILITYWEEK 

AWARD
Var pieteikties pašvaldības kas izpildījušas 3 kritērijus un spērušas 

nozīmīgus soļus multimodalitātes veicināšanā. Piesakoties 

jāparaksta Harta
Finālisti tiks sveikti prestižā ceremonijā Briselē 2019.g. martā un 

izrādīti dažādos video un publikācijās.

Apbalvošana: 19.septembrī Rīgā
Piedalās pieteiktās pašvaldības un organizācijas, VARAM, 

Rīgas Dome, u.c.

http://registration.mobilityweek.eu/
http://mobility-action.mobilityweek.eu/


www.mobilityweek.eu

Pārvietojies gudri!

• Pozitīva publicitāte Latvijas mērogā

• Pasākumi iedzīvotājiem

• Apbalvojums no Vides aizsardzības un reģionālās attīstības ministrijas

• Iespēja izmantot EMN zīmogu/logo (tiem, kas reģistrējas Mobility Actions) un EMN reklāmas 

materiālus (pašvaldībām)

• Dalība Eiropas mēroga akcijā, starptautiska publicitāte

2017.gadā piedalījās 2526 Eiropas pilsētas

IEGUVUMI
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No jūnija līdz oktobrim Facebook vietnē GUDRAIS PILSĒTNIEKS

tiek publicēti 8 video par ilgtspējīgu mobilitāti Latvijā.

VIDEO:
• Ar ko tu brauksi uz Dziesmu un deju svētkiem?

www.facebook.com/GudraisPilsetnieks/videos/987382998099662/

• Edavārdi brauc uz festivāliem

www.facebook.com/GudraisPilsetnieks/videos/1005906176247344/

Bezatkritumu aktīvisti Laura un Andis Arnicāni Cēsīs

www.facebook.com/GudraisPilsetnieks/videos/1025546107616684/

• Modernā rīdziniece Andra Marta Babre uz vienriteņa elektrodēļa 

https://www.facebook.com/GudraisPilsetnieks/videos/1031345487036746/

• Turpinājums sekos šeit: www.facebook.com/GudraisPilsetnieks/

– video par gudru pārvietošanos un vides jautājumiem ar varoņiem no Liepājas, 

Salacgrīvas un Rīgas.

AICINĀM DALĪTIES!

http://www.facebook.com/GudraisPilsetnieks/videos/987382998099662/
http://www.facebook.com/GudraisPilsetnieks/videos/1005906176247344/
http://www.facebook.com/GudraisPilsetnieks/videos/1025546107616684/
https://www.facebook.com/GudraisPilsetnieks/videos/1031345487036746/
https://www.facebook.com/GudraisPilsetnieks/
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Iespēja saņemt suvenīrus pašvaldību organizētu konkursu, aktivitāšu uzvarētājiem. 
Saņemšanas vieta: SIA Prospero birojs, Hanzas iela 16, Rīga, pirms ierašanās zvanīt Leldei, tālr. 26371530 vai Līgai 25449146

SUVENĪRI IR IEROBEŽOTĀ DAUDZUMĀ. 

GĀJĒJU LUKTURĪŠI

4-5 gab.*

DĀRZEŅU ČIPSI

4-5 gab.*

ŪDENS PUDELES
2-3 gab.*

SUVENĪRI

* Aptuvenais skaits uz vienu pašvaldību
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IDEJAS EMN AKTIVITĀTĒM

NO 16.-22.SEPTEMBRĪ
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IEPAZĪSTINĀŠANA AR 

MULTIMODALITĀTI
• Izmēģināt dažādus ilgtspējīgus pārvietošanās veidus, t.sk. 

sabiedriskais transports, velosipēds, pastaiga, longboard, 

skrituļslidas, skrituļdēlis, elektrovelo, elektroauto u.c.

• Multimodālās sacensībās apvienojot vairākus pārvietošanās 

veidus

• Publikācijas presē un sociālajos medijos
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• Velosipēdistu sveikšana pirms / pēc darba dienas 
Atbrīvot ielas posmu, laukumu, slēdzot satiksmi motorizētiem transportlīdzekļiem

• Dzērieni, uzkodas 

• Bezmaksas veloapkopes punktus

• Foto stends

• Slavenību, pašvaldību vadītāju, svarīgu personu klātbūtne

• doties uz darbu ar velosipēdu

• kopējs foto

• publicitāte medijos

• Sociālo tīklu konkurss - publicēt foto ar tēmturi #arvelouzdarbu
*Attēlā akcija Ar velo uz darbu” Rīgā 2017.g. 

AR VELO UZ DARBU DIENA (IETEICAMS 19.09./ 

DIENA BEZ AUTO (IETEICAMS 22.09.)
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DIENA BEZ AUTO (IETEICAMS 22.09.)

• Ielas posma slēgšana, rīkojot posmā dažādas aktivitātes 

iedzīvotājiem – dzīvā mūzika, street food festivāls, pikniks, 

konkursi u.c.

• Aplīmēt auto vējstiklu un logus līmlapiņām publiskā vietā. 

Parādīt, kā “atpūtināt” auto un saimnieku no braukšanas.
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SKOLU DIENA 

• Sadarbība ar tuvāko Valsts policijas nodaļu:

• Policijas akcija pie vietējo skolu velonovietnēm – velosipēdu 

tehniskā stāvokļa diagnostika

• Atstarotāju dalīšana skolās

• Izglītot skolēnus par drošu pārvietošanos

• «Pedi bus» – vecāku sadarbība bērnu vešanā ar kājām uz 

skolu, - bērnu pulciņš vecāka pavadībā pārvietojas pa 

noteiktu maršrutu, apstājoties un paņemot «jaunus bērnus» 

noteiktās pieturās

* Attēlā “Ar velo uz darbu” akcija Valmierā 2017.g.
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SATIKSMES EKSPERTI SKOLĀS 

• Aicināt ekspertus uzstāties par tēmām:

• Videi draudzīga pārvietošanās, transporta veidi

• Satiksmes drošība

• Demonstrēt atraktīvu filmu par gudru pārvietošanos – «Misija –

Gudrais pilsētnieks» 

• Skatīt šeit: https://youtu.be/g1torjVnj10
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SKOLĒNU KONKURSI

SEPTEMBRĪ

• Zīmējumu konkurss ar nosaukumu Diena bez auto

sākumskolas bērniem, darbus izstādīt publiski

• Sacerējumu konkurss literatūras stundu ietvaros pamatskolas 

skolēniem, labāko eseju publicēt vietējā laikrakstā

• Balvas sadarbībā ar vietējiem uzņēmējiem 

aktīvās atpūtas preču veikali, mākslas preces, tūrisma preces, veselīgi produkti u.c.
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• Pārsteigums pasažieriem autobusā, tramvajā, trolejbusā vai 

vilcienā:

• Mūziķu koncerts

• Dzejas lasījums 

• Pārsteiguma ballīte 

• Dāvanu dalīšana

• Šoferu un vadītāju sveikšana 

*Slepenā ballīte vilcienā, Rīga (2016.g.)

AKTIVITĀTES SABIEDRISKAJĀ 

TRANSPORTĀ



www.mobilityweek.eu

Pārvietojies gudri!

ELEKTROTRANSPORTA

POPULARIZĒŠANA
• Atklāt elektromobīļu un e-velosipēdu publiski pieejamos 

uzlādes punktus

tūrisma, tirdzniecības objektos

• Sveikt e-auto un e-velo vadītājus uzlādes vietās

• Organizēt e- auto un e- velo testa braucienus iedzīvotājiem par 

brīvu

• Izveidot un izplatīt informatīvos materiālus par e-auto un e-velo

uzlādi

• Apsekot pašvaldības teritorijā esošās e-uzlādes vietas

E-MOBILITĀTES ROKASGRĀMATA PAŠVALDĪBĀM: 

http://ej.uz/e-mobilitate
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SABIEDRISKĀ APSPRIEŠANA/

ATKLĀŠANA

• Rīkot novada, pilsētas sabiedriskās apspriešanas par 

satiksmes, veloattīstības iecerēm un plāniem

• Rīkot ilgtspējīgu pārvietošanos veicinošu infrastruktūras objektu 

atklāšanu
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PĀRGĀJIENS VAI VELOTŪRE
• Organizēt vietējiem iedzīvotājiem velotūri vai pārgājienu pa 

pilsētu vai novadu:

• novadpētnieciska ekskursija tūrisma nolūkos «Iepazīsti 

Latviju!»

• sportiska tūre

• viesošanās pie vietējiem uzņēmējiem, produktu 

degustācijas

• velobrauciens īpašā vizuālajā noformējumā

• pārgajiens vai velobrauciens jaunu taku, velomaršrutu 

izveides izpētei

*Attēlā velobrauciena “Tvīda Retro velobrauciens” dalībnieki Liepāja 2016.g.
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ORIENTĒŠANĀS SPĒLES

• Velo - foto orientēšanās

• Orientēšanās sacensības, kurās apvienota riteņbraukšana, 

iešana un braukšana sabiedriskajā transportā

• Slēpņu meklēšana

Geocatching rogainings
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VELO APKOPES STENDS 

• Bezmaksas veloapkopes iespēja iedzīvotājiem 

meistars, kurš palīdz risināt problēmas un konsultē par divriteņa kopšanu

VELO APKOPES PUNKTS VAR DARBOTIES VIENU DIENU VAI 

ARĪ VISU NEDĒĻU/ VAI ILGTERMIŅĀ 

*Attēlā velo apkopes punkts “Ar velo uz darbu” akcijas ietvaros Rīgā 2017.g.
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BRĪVDIENU TIRDZIŅŠ & BRANČS
• Stāstu, prezentāciju vakari par pārgājieniem ar kājām vai velo

• Velo lietu un detaļu andele un iespēja mainīties ar lietām

• Brančs ar ierašanos uz velo 

• Dzīvā mūzika veloceļu krustojumos vai populārākajās 

velovietās

• Mākslas objekti izmantojot vecas velodetaļas
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STĀSTU UN FILMU VAKARI 

• Uzaicināt ceļotājus, kas pastāsta par saviem velo tūrisma 

piedzīvojumiem

• Stāsti par pārgājieniem, ceļotāju stāsti 

1836 par pārgājieniem pa Latviju, pārgājieni pa pasauli

• Filmu seansi par velokultūru, ekoloģisku urbāno vidi

* Filmu festivāls “Kino pedālis” (2017.g.)
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VAIRĀK IDEJAS:

2018.GADA ROKASGRĀMATĀ 
WWW.MOBILITYWEEK.EU/

WWW.FACEBOOK.COM/EUROPEANMOBILITYWEEK/

WWW.FACEBOOK.COM/GUDRAISPILSETNIEKS/
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KONTAKTI

Lelde Millere

Projekta vadītāja

+371 26371530

lelde.millere@prospero.lv

Mudrīte Grundule

Projekta koordinatore

+371 26523052

mudrite.grundule@prospero.lv
Hanzas iela 16

Rīga, LV 1045, Latvija

www.prospero.lv


